
Слав’як Назарій Олексійович 

Вчитель фізичної культури 

Для учнів я намагаюсь бути не тільки вчителем, а й другом, 

інколи партнером по команді або тренером. Для своїх колег 

прагну бути надійним, професійним і позитивним. Для сім’ї 

та родини стараюсь бути опорою та підтримкою. 

Освіта: Львівський державний університет фізичної культури 

імені Івана Боберського 2019 рік. Спеціальність «Фізична 

культура та спорт». 

Моя місія у школі - залучити максимальну кількість дітей до 

оптимальної рухової активності. Щоб діти не тільки 

займались на уроках, а також і в позаурочний час, на 

вихідних та на канікулах. Прагну щоб  у дітей сформувалось 

розумне ставлення до свого організму впродовж доби.   

Професійне зацікавлення: лідерство в освітньому середовищі, 

інноваційні підходи та ігрові технології на уроках фізичної 

культури,      



Власний досвід 
За час роботи у школі навчився використовувати на уроках різноманітні засоби 

та методи. На мою думку ігри та змагання на уроках найбільше  мотивують 

дітей до занять. Також у своїй роботі активно застосовую нові цікаві модулі з 

НУШ. 

 Гра – це величезне світле вікно, через яке в 

духовний світ дитини вливається цілющий 

потік уявлень, понять про навколишній світ. 

Гра це іскра, запалююча вогник допитливості. 

В.А. Сухомлинський 



Мої сертифікати про пройдені курси підвищення кваліфікації 



Уся гордість вчителя в учнях, в 

зростанні посіяних ним зерен. 
Щасливі дитячі 

посмішки, задоволення 

від ігор, змагань на 

уроках фізичної 

культури – це вже 

великий успіх для мене. 

Однак мої учні успішні 

не тільки на уроках а й 

на районних, обласних 

та всеукраїнських 

змаганнях.   



Партнерська взаємодія 

 Активно працюю у складі методичного об’єднання кафедри.  

 Разом з іншими вчителями фізичної культури проводимо спортивні змагання, 

челенджі, олімпійські тижні, тижні фізичної культури. 

 Беру активну участь у педагогічних радах.   



Стратегічне планування 

 Підвищити власний рівень володіння англійською 
мовою 

 Отримати тренерську ліцензію «B» Української 
асоціації футболу. 

 Максимально залучити дітей та досягнути  хороших 
результатів у змаганнях Учнівських ліг. 

 Допомогти своїм учням стати успішними 
спортсменами на обласному, всеукраїнському та 
міжнародному рівні. 

 Безперервне навчання та розвиток, успішна 
атестація на кваліфікаційну категорію – «спеціаліст 
першої категорії» 

 

 


